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Currículo Resumido

Sou o Miguel Pereira e estive a residir em França durante 13 anos. De um modo geral, e mais 

especificamente no exercício da minha atividade laboral, enquanto enfermeiro na área da Saúde, 

abrangendo em grande dimensão a área da Saúde Mental e Psiquiatria. 


Neste momento atual, encontro me a residir em Portugal, terminei o “Mestrado de Saúde Mental e 

Psiquiátrica” na Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Cespu em Famalicão em 2024. 


Durante 12 anos, exerci funções e prestação de cuidados de Saúde no Serviço / Unidade de 

Urgência Psiquiátrica no “Centre Hospitalier Départemental La Candélie, França” e também em 

vários Serviços de internamento de Psiquiatria de utentes com patologias psiquiátricas em fase de 

doença aguda e patologias psiquiátricas crónicas. Englobando também utentes com patologias 

resultantes de deficiências intelectuais e anomalias físicas, tais como: (Síndrome de Down) e 

distúrbios do neurodesenvolvimento tal como, o transtorno do espectro autista. 


Presentemente, exerço funções de enfermeiro gestor de equipas de profissionais de saúde e 

organização, prestação de cuidados de Saúde e articulação com serviços farmacêuticos na 

“Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento e Autismo – Norte” (APPDA 

Norte) em Vila Nova de Gaia a tempo parcial. 


Refiro também, que neste momento, me encontro a frequentar o Curso de: “Executive Master em 

Gestão e Administração em Saúde” na Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Cespu,  

em Famalicão.


