
Ana Teixeira

Currículo Resumido

Terapeuta ocupacional licenciada pela ESTSP-Porto em 2013. Tem pós-graduação em Integração 

Sensorial pela 7Senses e mestrado em terapia ocupacional pela ESTSP-Porto, com dissertação na 

área da PHDA (Perturbação de Hiperatividade e Défice de Atenção) e Dispraxia. Formação 

complementar no modelo DIR (módulo 101 e 201 pelo ICDL), em integração sensorial nas áreas da 

alimentação e autismo (pela 7Senses) e avaliação do brincar com Anita Bundy.


Exerce funções como terapeuta ocupacional na equipa de intervenção multidisciplinar CEACF 

(Centro de Estudos e Apoio à Criança e Família) desde 2024. Exerce em clínicas privadas desde 

2015, maioritariamente com crianças que apresentam alterações do desenvolvimento e autismo. 

Experiência em Equipa Local de Intervenção Precoce (ELI) em 2016-2017.


